Noul Corona Virus

SARS-CoV-2

Informatii despre SARS-CoV-2

De la inceputul lunii decembrie 2019 au fost semnalate mai intai in Wuhan, capitala provinciei Hubei
din China Centrala, si apoi in toata China, cazuri tot mai multe ale unei boli respiratorii cauzate de un
nou tip de corona virus (SARS-CoV-2).

Boala se transmite de la om la om, in primul rand prin secretiile aparatului respirator.

Dupa o perioada de incubatie de 14 zile pot aparea urmatoarele simptome:

febra, tuse, dificultati respiratorii.

Daca ati fost in una din zonele in care au fost semnalate cazuri de COVID-19

Daca in urmatoarele 14 zile dupa calatoria Dvs. aveti febra, tusiti sau aveti dificultati
respiratorii:

- Evitati contactele inutile

- Stati acasa pe cat posibil

- Pastrati distanta fata de ceilalti sau intoarceti-va cand tusiti sau stranutati; tineti bratul indoit
in fata nasului si al gurii sau folositi un servetel pe care il aruncati dupa folosire (eticheta
stranutatului si al tusitului)

- Spalati-va cu regularitate pe maini cu apa si sapun, evitati sa va atingeti ochii, nasul si gura
(igiena mainilor)

Consultati un medic dupa ce I-ati informat in prealabil telefonic de zona in care ati calatorit

Daca ati fost intr-o zona extrem de afectata din Germania sau intr-o zona internationala de risc

Daca in ultimele 14 zile ati fost intr-o zona extrem de afectata din Germania sau intr-o zona
internationala de risc, chiar daca nu aveti nici un fel de simptom:

- Evitati contactele inutile
- Stati acasa pe cat posibil

In caz de simptome respiratorii acute, indiferent de gravitate, cu sau fara febra:

- Urmati recomandarile de mai sus legate de igiena mainilor si de eticheta de stranut si tusit
- Consultati un medic dupa ce I-ati informat Tn prealabil telefonic de zona in care ati fost

Autoritatea competenta de sanatate o gasiti aici: https://tools.rki.de/plztool

In cazul in care calatoriti In continuare

Va rugam sa consulta informatiile de calatorie ale Ministerului Afacerilor Externe:
https://www.auswaertiges-amt.de/de/reiseUndSicherheit/reise-und-sicherheitshinweise
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